
Prenons le temps de bien comprendre les choses...

Un été sous tension pour les urgences du Centre hospitalier du Nord-Mayenne

L'été 2026 aura une nouvelle fois été marqué par de fortes tensions aux urgences du Centre 
hospitalier du Nord-Mayenne, à Mayenne. La pénurie de médecins urgentistes a conduit 
l'établissement à prendre des mesures exceptionnelles de fermeture de son service d'accueil des 
urgences.

Les 31 juillet, 1er et 2 août 2026, le Centre hospitalier du Nord-Mayenne a ainsi annoncé la 
fermeture exceptionnelle de ses urgences en journée, de 8 h 30 à 20 h 30, en raison d'une carence de
médecins urgentistes. La même situation s'est reproduite les 7, 10, 11 et 12 août.

Étant donné que les Urgences sont fermées toutes les nuits depuis le 1er novembre dernier, ce sont 7
journées de 24 heures qui ont vu la fermeture totale des urgences depuis le début du mois. Du 
jamais vu.

Ces épisodes ne constituent malheureusement pas un phénomène isolé. Ils s'inscrivent dans une 
dégradation plus ancienne de la situation des urgences en Mayenne et dans les difficultés 
persistantes à disposer de suffisamment de médecins pour assurer une présence médicale 
permanente.

Face aux problèmes que rencontraient les urgences de l'hôpital de Laval depuis l'automne 2021, il a 
été imposé au CHNM de fermer ses propres urgences toutes les nuits à compter du 1er novembre 
2025. 

Cette disposition devait permettre de renforcer les urgences de Laval, et par ricochet, conforter à 
terme celles de Mayenne. 

Si ces choix ne pouvaient convenir véritablement à personne, ils ont été acceptés, bon gré mal gré, 
tant par les soignants que par les usagers puisqu'ils étaient présentés par l'ARS comme provisoires, 
avec la promesse d'un rétablissement en 24/24 pour la fin de l'année 2026.

En vérité cette nouvelle organisation a déstabilisé un peu plus l'hôpital de Mayenne, le privant d'une
part de ressources du fait de la diminution du nombre de patients entrant par les Urgences (plus de 
la moitié des entrée d'un hôpital se fait aujourd'hui par les Urgences), et accentuant d'autre part les 
difficultés de recrutement de médecins urgentistes du fait de la réduction de leurs plages 
d'intervention.

Si les urgences de Laval dans le même temps ont réussi à retrouver un rythme d'ouverture plus 
régulier elles n'ont fait que surnager, l'absence d'un nombre suffisant de médecins urgentistes, 
malgré les promesses de recrutements, contraignant l'administration à fermer certaines plages 
nocturnes et même parfois en journée . Quant aux conditions d'accueil, elles se sont largement 
dégradées compte tenu de l'afflux de patients.

Pour les habitants du Nord-Mayenne, ces fermetures sont particulièrement préoccupantes. Le 
Centre hospitalier du Nord-Mayenne constitue en effet un établissement de proximité essentiel pour
un bassin de population d'environ 100 000 habitants. Lorsque les urgences ferment, les patients 
doivent se tourner vers d'autres établissements, avec des conséquences évidentes en termes de 
distance, de délais de prise en charge et de saturation des autres services d'urgence.

AUDACE53 tire une nouvelle fois la sonnette d'alarme



Depuis sa création, AUDACE53 se mobilise pour défendre l'accès aux soins et le maintien d'un 
hôpital public de proximité dans le Nord-Mayenne. L'association revendique notamment le 
maintien et la qualité des services du Centre hospitalier du Nord-Mayenne ainsi qu'un accès égal 
aux soins pour tous.

Pour l'association, les fermetures des urgences ne peuvent pas être considérées comme une simple 
difficulté estivale ou comme une conséquence inévitable du manque de médecins.

Il y a, au-delà des problèmes conjoncturels, de véritables problèmes structurels.

AUDACE53 alerte au contraire sur une dégradation progressive de l'offre de soins : une fermeture 
temporaire peut devenir une organisation régulière, puis conduire à une réduction durable des 
horaires et, à terme, fragiliser l'existence même d'un véritable service d'urgences de proximité.

Cette inquiétude avait déjà été exprimée avec force lors des précédentes périodes de fermeture. Fin 
2025, l'association dénonçait notamment la fermeture nocturne des urgences et estimait qu'une telle 
situation mettait en danger l'accès aux soins d'un bassin de population de 100 000 habitants.

Un problème qui dépasse largement la seule question des urgences

Pour AUDACE53, défendre les urgences, c'est aussi défendre l'ensemble de l'hôpital.

A Mayenne comme partout, les difficultés que rencontrent les services d'Urgence sont la partie 
émergée de l'iceberg du marasme que traverse l'hôpital public.

Un service d'urgences pleinement opérationnel est indispensable au fonctionnement d'un 
établissement disposant d'une maternité, de services de chirurgie, de médecine, d'imagerie, de 
biologie, de surveillance continue et d'autres spécialités. Une diminution de l'activité des urgences a 
donc des répercussions sur l'ensemble de l'établissement et à terme sur sa viabilité économique tant 
que le système est basé sur la tarification à l'acte (moins d'actes, moins de financement, moins de 
moyens, reduction de l'offre de soin).

L'association refuse ainsi que les difficultés de recrutement servent de justification à une réduction 
progressive de l'offre de soins.

Le problème est d'abord celui des moyens humains et médicaux. La question posée est donc 
simple : comment garantir durablement un accès aux soins de qualité dans le Nord-Mayenne si l'on 
ne donne pas à l'hôpital les moyens de recruter, de fidéliser et de faire travailler dans de bonnes 
conditions les médecins et les personnels soignants ?

« Les habitants du Nord-Mayenne ont droit à leurs urgences »
Pour AUDACE53, la mobilisation doit donc se poursuivre.

L'association demande le maintien d'un service d'urgences et d'un SMUR 24 heures sur 24 et 7 jours
sur 7, ainsi que les moyens humains nécessaires pour assurer cette continuité.

Elle demande exactement la même chose pour les deux autres centres hospitaliers du département. 
La Mayenne est un département de plus de 300 000 habitants qui a droit à 3 centres hospitaliers 
avec chacun leur service d'urgence et leur SMUR fonctionnant 24 heures sur 24.



Le combat mené par AUDACE53 ne concerne pas seulement les patients qui se rendent aujourd'hui 
aux urgences. Il concerne chaque habitant susceptible, demain, d'avoir besoin d'une prise en charge 
urgente : victime d'un accident, d'un malaise, d'un infarctus, d'un AVC ou de toute autre situation 
nécessitant une intervention rapide.

TOUT RETARD DE LA PRISE EN CHARGE, 
C'EST UNE PERTE DE CHANCE POUR LE PATIENT.

Le débat dépasse donc largement la seule organisation d'un service hospitalier. Il touche à une 
question fondamentale : peut-on accepter qu'en fonction de son lieu de résidence, un citoyen ne 
bénéficie pas du même accès aux soins urgents qu'un autre ?

Pour AUDACE53, la réponse est clairement non.

Après les fermetures et restrictions déjà connues, l'association entend donc maintenir la pression sur
les autorités sanitaires et les responsables politiques afin que les difficultés actuelles ne deviennent 
pas la nouvelle norme.

Pour les usagers comme pour les personnels, l'objectif reste le même : un hôpital public de 
proximité, avec des moyens à la hauteur des besoins de la population, et des urgences réellement 
accessibles 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.

Nous n'accepterons pas que des décisions réduisant encore l'offre de soins de l'hôpital de Mayenne 
soient prises à l'automne.

Si des solutions doivent être trouvées, ce ne peut être aux dépens des intérêts des citoyens et usagers
potentiels

Nous ne laisserons pas dépecer le Centre Hospitalier du Nord Mayenne.


