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LE CONSTAT

« Pesticides = Effets néfastes sur la
santé »E .
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https://www.inserm.fr/expertise-collective/pesticides-effets-sur-sante/#:~:text=Ce%20document%20pr%C3%A9sente%20les%20travaux%20du%20groupe%20d%E2%80%99experts,concernant%20les%20effets%20des%20pesticides%20sur%20la%20sant%C3%A9.
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https://www.msa.fr/lfp/fonds-indemnisation-victimes-pesticides#:~:text=Le%20%EE%80%80fonds%EE%80%81%20indemnise

LE CONSTAT Les 1000
premiers
jours

La oU tout commence

LES 1000 PREMIERS JOURS =




LE CONSTAT

Manger bio protége |"I| Inserm

Sources :



https://bionutrinet.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/etudes-et-enquetes/esteban

Les
OBJECTIFS

— Prévenir et limiter les risques d’exposition aux PE s
santé des femmes enceintes, de I'enfant a naitre et d

famille | 1 “z




Les OBJECTIFS

— Sensibiliser et informer les futurs parents sur les
des PE




Les OBJECTIFS

— Faciliter 'acces a une alimentation saine a bas
bio, locaux etde saison
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Les OBJECTIFS

— Favoriser le changement de pratigue dans la
durée

— Lutter contre les inégalités sociales de santé
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EN PRATIQUE

L’Ordonnance verte

Prescription des le diagnostic par un médecin, sage-femme ou
gynécologue



MISE EN CEUVRE DE L'OV




Ordonnance Verte a Strasbourg

v’ Contexte local: une dynamique de la ville de Strasbourg ave
signature de la charte « Villes et territoires sans perturbateurs endocrinie
environnement Santé

v Lancement du projet en 2022, pérennisation en 2024.

v’ Dispositif ouvert a toutes les femmes enceintes ou en parcours




Ordonnance Verte a Strasbourg

Les résultats obtenus a Strasbourg sont remarquables :

e 90 % des participantes modifient durablement leurs
habitudes alimentaires

e 70 % déclarent une amelioration de leur santeé
physique et mentale

e 82% des co-parents s’impliquent, renforcant I'imp
familial

o ces comportements sont maintenus apres la
aissance dans 90 % des cas.

atisfaction des élus municipaux qui ont voté la péren
ispositif en 2024



Des initiatives dans toute la France
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Vous étes
7, enceinte!

Des Charentes a la Bretagne en passant par i \d

’Anjou, sans oublier I’Alsace et le Jura e L

AR alimentation saine
pendant votre grossesse

Tout pres des Vosges, la communauté de
communes de la vallee de Kaysersberg a
démarre son programme il y a un an,
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"ONE HEALTH, une seule santé"

Merci pour votre écoute et votre attention



