
 

 

 

Dordogne : elle accouche dans sa voiture en 
pleine nuit en écoutant "ici Périgord" 
 

Claire, 40 ans, a accouché de son deuxième bébé sur le bord de la route en Dordogne mercredi 
26 mars 2025. © Radio France - Salomé Pineda 

 

Dans la nuit du mardi 25 au mercredi 26 mars, Claire et Jérôme n'ont pas eu le temps 
d'atteindre la maternité de Périgueux (Dordogne) : leur petite Anouk est née dans la voiture 
garée au bord de la route à Saint-Félix-de-Reillac-et-Mortemart. 

Claire et Jérôme pensaient avoir le temps, puisque le terme de leur petite Anouk était prévu deux 
semaines plus tard. Mais ce mardi soir, les contractions se déclenchent et le couple qui habite à 
Carves, dans le sud du département, file à la maternité de Périgueux. Finalement, ils n'ont pas 
le temps d'arriver à l'hôpital, la maman accouche dans la Citroën C5, au bord de la route de 
Saint-Félix-de-Reillac-et-Mortemart, à 30 kilomètres de la maternité. 

Più Bella Cosa à la radio au moment de l'accouchement 

Vers 23h30, Claire sent que ses contractions s'intensifient, alors le couple saute dans le break 
de la belle-mère. Ils roulent direction Périgueux, car les accouchements sont suspendus à la 
maternité de Sarlat depuis cinq mois. "C'est parti, on roule jusqu'au Bugue, ça nous fait une 
demi-heure de route, minuit passé, et je dis à Jérôme 'mais je suis en train de perdre les 
eaux !'"  Une fois arrivés à Saint-Félix-de-Réillac, il faut s'arrêter. "Là, je lui dis 'Elle va sortir'. 
Moi, j'étais assise sur le siège passager, je lui dis recule-moi le siège et j'avais la radio "ici 
Périgord" à fonds les ballons dans le truc." 

Il est alors minuit et demi à ce moment-là et sur la playlist ici Périgord passe Più Bella 
Cosa du chanteur Eros Ramazzotti.  C'est sur ce refrain : "Il n'y a pas de plus belle chose. De 
plus belle chose que toi", que la petite Anouk pointe le bout de son nez, dans la voiture garée à 
l'arrêt de bus du village. 

Le papa, fils d'éleveurs de chèvres, "habitué aux mises bas" 

Claire se revoit allongée sur les sièges en tissus, elle décrit la scène : "Une jambe sur le levier de 
vitesse, Jérôme a vu la tête d'Anouk. Elle avait le cordon autour du cou, il l'a enlevé et là, on l'a 
entendue pleurer." C'est alors le grand "ouf" de soulagement, mais tout ce temps, la maman 
reste détendue. Mine de rien, ce qui l'aide à garder son calme, c'est de savoir que son 
compagnon est fils d'éleveurs de chèvres. "Ça paraît con", sourit la maman, "mais il a vu 
beaucoup de mises bas, alors finalement, il a été habitué à ce genre de situations de stress. Il a 
gardé son sang-froid, c'est impressionnant." La famille d'Anouk en est déjà sûre, la petite née sur 
la route, ça annonce que plus tard, elle sera globe trotteuse. 

 

https://www.francebleu.fr/infos/sante-sciences/dordogne-la-maternite-de-sarlat-fermee-jusqu-au-recrutement-d-un-obstetricien-et-d-un-pediatre-6423850
https://www.francebleu.fr/infos/sante-sciences/dordogne-la-maternite-de-sarlat-fermee-jusqu-au-recrutement-d-un-obstetricien-et-d-un-pediatre-6423850


Après l'accouchement de Claire sur le bord de la route de Saint-Félix-de-Réillac-et-Mortemart, 
les pompiers et le SAMU sont arrivés très vite.  

 


