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La santé avant le marché...
.« Changeons I'Europe !

Nous voulons une Europe qui stimule la démocratie sanitaire en impliquant les
bénéficiaires et le personnel de santé

Pour notre santé, stimuler la démocratie sanitaire
en impliquant la société civile, les travailleurs.euses et les bénéficiaires, dans la
définition des objectifs et moyens des politiques de santé.

La participation citoyenne est cruciale dans le domaine de la santé.

La gestion managériale des soins de santé tend a créer un fossé entre la haute bureaucratie
et la population, qui devrait, au contraire, étre le point final des choix organisationnels.
Méme le personnel doit participer aux choix car de plus en plus de managers imposent leurs
idées de maniére impérative.

La démocratie sanitaire vise a impliquer les citoyens dans la prise de décisions liées a la
santé, a améliorer la qualité des soins par la participation des patients et a éliminer les liens
financiers entre comportement des patients et acces aux soins.

En tant que citoyens, nous devons étre actifs dans la conception des politiques de santé, en
prenant en compte les besoins de la population.

Cela implique la participation a I'organisation des systemes de santé et de protection sociale.
Cette participation doit étre inclusive, sans discrimination basée sur I'dge, le sexe, le
handicap ou l'origine ethnique.

La participation améliore
e la qualité des soins,
e |'autonomie des patients
e et leur adhésion au traitement.

La responsabilité ne doit pas étre liée au concept de contrdle de la consommation mais créer
une modalité dans le cadre de la démocratie participative plutot que la culpabilité.

La prévention et I'épidémiologie participatives jouent un role fondamental en donnant aux
personnes la possibilité d'étre le centre de vérification et de contrdle des politiques, et pas
seulement de santé, dans les territoires en particulier aprés la période Covid.
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Nos priorités

Considérer la démocratie sanitaire comme un déterminant de la santé
Garantir une collaboration horizontale entre acteurs de la santé
Considérer les patients comme des partenaires

Renforcement la reconnaissance des associations de patients.

La participation des patients devrait s'étendre

» aux relations avec les prestataires de soins,
» aux institutions de soins
> aux niveaux politiques, évitant ainsi l'influence des lobbies.




