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Qui sommes-nous ?

Au sein  la Coordination nationale de défense des hôpitaux publics de proximité nous menons depuis
2003 des actions pour un accès aux soins intégralement remboursés par l'Assurance maladie, sans
reste à charge.
Nous regroupons des associations (  Attac,  AVEC, la Confédération Syndicale des Familles 44,  la
Ligue  des  Droits  de  l’Homme Nantes  et  pays  nantais  ,  Le  Planning  Familial  44  )  une  mutuelle
(Mutuelle des Cheminots de la Région Nantaise), des syndicats (la Fédération Générale des Retraités
de la Fonction Publique 44, la FSU 44, l’UD CGT 44, le Syndicat de la Médecine générale, SUD Santé
Sociaux  et  Solidaires ),  des partis politiques (Ensemble 44,  La France insoumise 44, la Gauche
Démocratique et Sociale )

Dépassements d’honoraires : savoir et agir

Savoir 

 Trois niveaux ou secteurs tarifaires et leurs effets

Dans leur grande majorité les médecins sont conventionnés avec la Sécurité Sociale. 
Seuls ceux du secteur 1 ne peuvent pratiquer de dépassements d’honoraires, de même que ceux qui
exercent une activité salariée en hôpital public ou en établissement mutualiste. 
Les médecins des secteurs 2 OPTAM, « option tarifaire maîtrisée », et à honoraires libres peuvent
pratiquer  des  dépassements  d’honoraires,  non  applicables  aux  patients  relevant  de  la
Complémentaire Santé Solidaire. 
Ces dépassements ont conduit les mutuelles à proposer à leurs adhérents des sur cotisations, afin de
les prendre en charge en tout en en partie. C’est un facteur de discriminations financières à l’accès
aux soins.

Inégalité des dépassements selon les spécialités et les villes

Sur le site de l’assurance maladie  ameli.fr nous avons relevé les tarifs des consultations et actes
marqueurs de chaque spécialité dans les agglomérations de Nantes, Angers et la Roche sur Yon.
Quelques résultats : 
 
Dans  l’agglomération  nantaise seules  quatre  spécialités  (dermatologie-vénérologie  à  60  %,
cardiologie  à  66%,  gastro-entérologie  à  61  %  et  gynécologie  médicale  à  68  %  exercent
majoritairement en secteur 1.
Le  plus  grand  nombre  des  gynéco-obstétriciens,  urologues,  rhumatologues,  radiologues  et
neurologues sont en secteur 2 OPTAM (respectivement à 68, 52, 42, 57 et 59 %)
La  majorité  des  neurochirurgiens,  ophtalmologistes  et  stomatologistes  et  orthopédistes  sont  en
honoraires libres (respectivement à 67, 73, 75, 62 %). 
Les fourchettes de dépassements vont de 26 à 246 % du tarif  de remboursement de la Sécurité
Sociale. 

Dans l’agglomération d’Angers sept spécialités (dermatologie-vénérologie, cardiologie,  gynécologie
médicale, cardiologie neurologie, psychiatrie et radiologie) exercent majoritairement en secteur 1 (à
100, 100, 92, 87,76 et 62%). 
Les urologues ( 50%), les ORL( 41 % ) et les gastro-entérologues( 41 % )  se partagent à égalité entre
secteur 2 OPTAM et honoraires libres.
Le  plus  grand  nombre  des  neurochirurgiens,  des  ophtalmologistes,  des  rhumatologues   et
anesthésistes sont en secteur 2 OPTAM (respectivement à 100, 43, 50, 47 %)



Les  gynécologues  obstétriciens,  stomatologistes  et  orthopédistes  sont  à  honoraires  libres
(respectivement à 82, 64, 65 %). 
Les fourchettes de dépassements vont de 33 à 337 % du tarif de remboursement la Sécurité Sociale.

À  la  Roche-sur-Yon huit  spécialités  (cardiologie,  gastro-entérologie,  radiologie,  neurologie,
psychiatrie,  anesthésie,  urologie  et  rhumatologie)  exercent  majoritairement  en  secteur  1
(respectivement à 80, 80, 100, 100, 55, 50, 60 et 66 %).
Les orthopédistes se partagent équitablement entre secteur 1 et secteur 2 OPTAM. 
Le plus grand nombre des gynécologues médicaux et gynécologues obsétriciens sont en secteur 2
OPTAM (respectivement à 67, 62 %)
Tous  les  ORL et  la  majorité  des  ophtalmologistes  (  84 %  )  et  stomatologistes  (67 %  )  sont  en
honoraires libres. 
Les fourchettes de dépassements vont de 0 à 84 % du tarif de remboursement de la Sécurité Sociale.

Dans les trois agglomérations, aucun praticien libéral en chirurgie générale n’exerce en secteur 1.

Agir : Comment tenter d’éviter les dépassements ?

Si c’est votre médecin traitant qui vous oriente vers un spécialiste demandez-lui d’être adressé
à un médecin qui ne pratique pas de dépassement d’honoraires.

En  prenant  rendez-vous  avec  tout  médecin  ou  laboratoire  (pour  examens  radiologiques,
biologiques…) demander au secrétariat s’il pratique des dépassements d’honoraires1.
Les tarifs doivent être affichés en salle d’attente (arrêté du 11 juin 1996 relatif à « l’information sur les
tarifs d’honoraires pratiqués par les médecins libéraux ») 

Au cas où il n’existe pas à proximité de spécialiste ou de laboratoire en secteur 1  demandez
quel est le montant des dépassements d’honoraires. Attention il peut atteindre des centaines d’euros !!
Si vous n’en avez pas été prévenu(e) vous n’avez pas à le payer.
Pour tout acte supérieur à 70 € exigez un devis avec montant du dépassement. (loi n°2016-41) et si
on vous propose un rendez-vous plus rapide au prix d’un dépassement d’honoraires demandez que
cette proposition soit faite par écrit. 
N’acceptez jamais de payer en espèces, faites-le par chèques ou carte bancaire.
 

Ce n’est pas parce qu’on paye plus cher qu’on est mieux soigné

Refuser les dépassements d’honoraires c’est défendre une Assurance Maladie solidaire
contre les assurances privées 

et une médecine à plusieurs vitesses !

Signalez dépassements d’honoraires et difficultés d’accès aux soins
aux organisations membres de notre Collectif ou par téléphone

02 51 86 22 39 (répondeur de la Ligue des droits de l’homme 44)
02 40 47 56 33 (Confédération Syndicale des Familles 44)

1 On peut vérifier ces informations sur  Ameli.fr le site de l’Assurance Maladie : de la page d’accueil, aller au
menu  assuré  puis  à  droite  à  l’annuaire santé avec  un stéthoscope en logo.  De là  aller  à  Je  recherche un
professionnel de santé, par nom, profession (spécialité), acte et lieu avec possibilité de trier par type d’honoraires
(sans dépassement, avec « dépassements maîtrisés », honoraires libres …) Pour chaque médecin sont indiqués
les actes et tarifs pratiqués. 


