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Sous le régime de Vichy, 45000 internés sont morts dans les hôpitaux psychiatriques 
français. Un seul lieu échappe à cette hécatombe. À l’asile de Saint-Alban, soignants, 
malades et religieuses luttent ensemble pour la survie et accueillent clandestinement 
réfugiés et résistants. Grâce aux bobines de films retrouvées dans l’hôpital, Les Heures 

Heureuses nous plonge dans l’intensité d’un quotidien réinventé où courage politique et 
audace poétique ont révolutionné la psychiatrie après-guerre.  

MERCREDI 5 OCTOBRE 20H30 

LE CINÉMATOGRAPHE 
12 bis Rue des Carmélites, 44000 Nantes 

Séance suivie d’une discussion animée par  
Jean-Luc Landas, militant associatif 

et Sophie Blondel, coordinatrice santé mentale des Ceméa 

en présence de la réalisatrice 

02 40 47 94 80 
info@lecinematographe.com  

https://www.lecinematographe.com 
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